
 

Téma: Fašiangy 
  

Akt. č. 1: Máme tu čas fašiangov, no vieme aj to, čo slávime počas tohto obdobia? 

Pripomeňme si to spolu.  

Počas fašiangov sa veselíme a hostíme, oslavujeme príchod jari (prebúdzanie prírody). Ide 

teda o prechodné obdobie medzi zimou a jarou, presnejšie trvá od Troch kráľov               

do Popolcovej stredy. V tomto období sa organizujú rôzne zábavy, svadby či zabíjačky.  

V niektorých častiach Slovenska sa stále vykonávajú tradičné fašiangové 

hry, kedy po dedinách idú v sprievode mladí muţi preoblečení v rôznych maskách. 

Pochodom po uliciach dostávali slaninu, klobásu, dávali im aj vajcia a peniaze na spoločné 

posedenie - zábavu. Súčasťou zábavy je taktieţ okrem mnoţstva jedla i veselá hudba a spolu 

s ňou aj tanec. 

 

 

KEDY A ČO?  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ČO SA KONÁ A ČO PRI TOM ROBÍME? 

 

... ZÁBAVA, SLÁVNOSŤ, PLES, KARNEVAL, ZABÍJAČKA ... 

 

 

 

 

 

 

             JEME A PIJEME                                               SPIEVAME, TANCUJEME 

Vypracovala: Bc. Andrea Havlik Orelová 



ČO SA NOSÍ POČAS SLÁVNOSTÍ?  

 

 

 

 

 

 

 

                                  KOSTÝMY                                                                     MASKY 

doplnky:  plášte, šerpy, rôzne zbrane, hudobné prístroje, parochne, klobúky, čelenky, korunky, atď. 

 

TYPYCKÉ JEDLÁ PRE TOTO OBDOBIE: 

 

 

 

 

 

 

                              ŠIŠKY                                                                                   BUCHTY   

 

 

 

 

 

 

                         

                               ŠTRÚDLE                                                                              ZÁVINY 

 

iné pečené dobroty: fánky, pagáče, osúchy, langoše, placky, koláče, atď. 

 



 

 

                     KLOBÁSY                                           SLANINA                                      JATERNICE  

 

 

                     OŠKVARKY                               DUSENÁ ŠUNKA                               HUSPENINA  

a pod. 

 

Akt. č. 2: Pustite deťom rozprávku o fašiangoch pre lepšie poňatie témy. 

Chalúpka na vřšku – Ako to bývalo na fašiangy 2: 

https://www.youtube.com/watch?v=tXXhyq9qDgo  

 

Akt. č. 3: Prečítajte deťom básničky a naučte sa s nimi niektorú z nich.  

 

 

 

 

 

 

 

Karneval 

Jeden, dva, tri, štyri, päť, 

pravú ruku zdvihnem hneď . 

Potom ľavú hore  dám, 

tak rukami zamávam. 

Mávam nimi vpravo, vľavo, 

dopredu a dozadu, 

veď sa predsa teším 

na tú veľkú parádu. 

Uţ sa blíţi jupí - júú, 

náš karneval uţ je tu. 

Fašiangy, Turíce 

Fašiangy, Turíce, Veľká Noc príde, 

kto nemá koţúška zima mu bude. 

Ja nemám, ja nemám, len sa tak trasiem, 

dajte mi slaninky, nech sa napasiem. 

Fašiangy, Turíce, fašiangové časy, 

jedni pijú, druhí jedia za stolom klobásy. 

Tuto nám nedali, tuto nám dajú, 

tu koňa zabili, tu rebrá majú. 

A mi ţiaci, neboroáci nemáme čo jesti, 

musíme sa z dom do po dedine pliesti. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=tXXhyq9qDgo


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Akt. č. 4: Ste pripravení na fašiangovú tancovačku?  

                 Naučte sa jednoduchú tanečnú choreografiu.  

 

Ujo Ľubo – Šašo: 

https://www.youtube.com/watch?v=LcgIkfU1s-s   

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=LcgIkfU1s-s


Akt. č. 5: Vyriešte nasledujúce úlohy zamerané na oblasti ako orientácia v priestore, čísla a počítanie, 

geometrické tvary, výtvarná výchova (farby, grafomotorika, farbenie, strihanie, lepenie) a pod.  

 Chlapček, dievčatko a mačka si odložili svoje masky a zaplietli sa im ich šnúročky. Sleduj šnúrky 

vedúce od detí a mačky, tak zistíš, komu z nich patrí maska princeznej, ježibaby a indiána. Rozlíš 

šnúrky vyfarbením rôznymi farbami, potom vyfarbi aj zvyšné obrázky. 



 

 
Pomóóóc, stratil som sa! 

Zaveď šaša do cirkusy po správnej ceste. Daj si pozor, aby si nezablúdil aj ty. 



 

 Poznáš farby ceruziek na obrázku? Nájdite si rovnaké medzi vašimi farbičkami a prejdite nimi      

po vyznačených líniách. Dbajte nato, aby ste z nich nevybočili a prešli nimi bez zastavenia. 

Veľa šťastia! 



 

 Pozri sa na obrázok. Vieš ako sa volajú tvary, ktorými šašo žongluje? Vedel by si ich nakresliť aj 

sám? Skús si to, no najskôr obkresli obvod znázornených tvarov ceruzkou.  

Nezabudni ani na šaša, vyfarbi ho podľa svojich predstáv.  



 

 
Na klobúčiku tohto veselého šaša sú znázornené geometrické tvary. Pomenuj tvary a  vyfarbi ich 

podľa predlohy. Ostatné detaily obrázku môžeš vyfarbiť ľubovoľnými farbami.  



 

  Počítajme! 

Spočítaj rovnaké objekty v skupine a spoj ich s číslom, ktoré predstavuje ich hodnotu.  



 

Vo veľkom obdĺžniku sa 

nachádzajú rôzne predmety, 

ktoré patria k fašiangovej 

zábave.  

Spočítaj rovnaké predmety 

a ich počet zaznač čiarkami/ 

bodkami do tabuľky v spodnej 

časti pracovného listu. 

 Ak chceš, aby sa ti ľahšie 

počítalo, vyfarbi tie isté predmety 

rovnakou farbou.  



  

 

Omaľovánka čísiel. 

Pozri sa na obrázok, je zložený z rôznych geometrických tvarov. V každom tvare sa nachádza číslo, 

tvojou úlohou bude vyfarbiť dané tvary podľa toho, aké číslo sa v ňom nachádza. Každé číslo 

predstavuje inú farbu.  

1 ZELENÁ         2 ORANŢVÁ        3 ČERVENÁ         4 ŢLTÁ         5 FIALOVÁ 



 
 Čo znamená najvyšší, najviac či najväčší? Pozri sa nato pomocou šišiek.  



 
Vystrihni štvorčeky pozdĺž porušovaných čiar. Zo vzniknutých kúskov si vyskladaj obrázok šaša. 

Keď budeš mať obrázok správne vyložený, nalep si ho na čistý papier a šaša si vyfarbi.  



 

 

Vyrob si figúrku. 

 Najprv si vyfarbi obrázok a následne vystrihni šaša.  

Na pásikovú časť šiat nanes lepidlo a zlep ho s druhým koncom šiat.  



Akt. č. 6: Vyrobte si s deťmi masku či kostým.  

Na nasledujúcej stránke nájdete veľký výber masiek: 

https://comofazeremcasa.net/120-moldes-de-mascara-de-carnaval-para-imprimir-2020/ 

Poznámka: Masky uvidíte po skrolovaní stránky. Ak si chcete niektorú z masiek vytlačiť, kliknite pravým tlačítkom na 

vybraný obrázok, dajte Otvoriť obrázok na novej karte, potom si môžete obrázok stiahnuť a vytlačiť.  

 

Pozrite si nápady ako si vyrobiť masku/kostým doma:  

https://www.dobre-napady.sk/pre-deti/karnevalove-masky 

Iné námety: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://comofazeremcasa.net/120-moldes-de-mascara-de-carnaval-para-imprimir-2020/
https://www.dobre-napady.sk/pre-deti/karnevalove-masky


 


